
Den Therapieverlauf während Ihres 24–wöchigen Aufenthaltes in unserem Haus, bezüglich: 
- Ausgang 
- Besuch 
- Handy/Laptop 
- KO (Koordinatoren-) bzw. VA (Vorabeiter-) Tätigkeiten 

können Sie der folgenden Tabelle entnehmen. 
 
 
Woche        Ausgang Handy/Laptop Besuche VA 

Tätigkeit 
KO 

Tätigkeit 
1  --- 

 
--- --- Nein Nein 

2 --- 
 

Ja --- Nein Nein 

3 – 4 Samstag  Gruppenspaziergang Ja 1 x 3 Std. (Sa. u. So.) 
 

Ja Nein 

5 – 7 2-er Ausgang  / Stufe 1 
1 x bis 4 Std pro Woche 

Ja 2 x 5 Std. (Sa. u. So.) Ja Nein 

8- 12 2-er Ausgang / Stufe 2 
1 x bis 4 Std. pro Woche   

Ja 2 x 5 Std. (Sa. u. So.) Ja Ja 
 

13 - 15 2-er Ausgang / Stufe 3 
1 x bis 4 Std. pro Woche  
 

Ja 
 

2 x 5 Std. (Sa. u. So.) Ja Ja 

16 - 24 Einzelausgänger 
1 x bis 4 Std. pro Woche und 
1 x bis 8 Std. pro Woche 

Ja 
 

2 x 5 Std. (Sa. u. So.) Ja 
 

Ja 
 

 
Aktivitäten während der Ausgänge müssen vorher geplant werden. Die Ausgangsplanung muss bis Sonntag  
22:00 Uhr abgegeben werden -  wird diese nicht rechtzeitig abgegeben, entfällt der Ausgang für die laufende Woche. 
 
Besuche sind schriftlich, mit einer Besucherplanung bis spätestens Donnerstag 14.00 Uhr der laufenden Woche, beim 
Bezugstherapeuten/in zu beantragen. 
 
Zeitrahmen der Besuchszeit, am Samstag (13:00 - 21:00 Uhr) und Sonntag (13:30 – 18:00 Uhr). 

 
2 Heimfahrten von je 3 Tagen (Fr 16:15 Uhr – Sonntag 21:15 Uhr) sind im Zeitraum von 16. bis 22. Woche (Abstand 
jeweils mindestens 2 Wochen) möglich –  letzte Heimfahrt 14 Tage vor Behandlungsende. 
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